
1 / 4 
 
 

 

点鐘             山口光男会長 

ロータリーソング斉唱  

ロータリーソング          奉仕の理想 

 

四つのテスト唱和      馬場知行会員 

 

会長挨拶       山口光男会長 

皆さま、こんにちは、

毎日猛暑が続きで、とて

も身に染みて暑さを感じ

ています。早く秋は来な

いかと、皆様も同様に感

じているのではないでしょうか。 

昨年から、お米の値段が高止まりを見せ、

生活に関係する食料品は、ほとんどの食

料品が上昇している状況です。 

さいたま新聞に、家庭の支出を占める食

費の割合が、歴史的な高水準に達してい

るそうです。食費の割合のことを「エン

ゲル係数」といいます。エンゲル係数と

いう言葉は、皆さんも聞いたことがある

と思いますが、ドイツの統計学者エンゲル

にゆらいしています。エンゲルは、１９世

紀に発表した論文で、所得水準が高くなる

ほど食費の割合が低下するという法則を示

したものです。日本では、１９６０年代前

半に４０％程度の時期がありましたが、経

済成長に合わせて低下しています。 

総務省が公表する「家計調査」のデータを

使い、全国都道府県庁の過去４０年にわた

る係数を５年ごとに平均化すると、直近の

２０２０～２０２４年に３７都市で最高値

を更新した。 

エンゲル係数の 47 都市別順位を見ると、1

位は大阪で 31.2％、東京は 9 位で 28.2、

埼玉は、23 位で 27.0、最下位は、水戸の
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24.9 でございます。 

国は、収入が上がる政策をしていますが、

それ以上に物価の上がる速度は速いという

ことになり、国民の生活は、一向に豊かに

なっていないのが現状です。 

 

幹事報告          柿沼洋一幹事 

理事会報告 案件はすべて

承認されました 

2.例会案内 

 9 月 10 日（水）1542 回 

外来卓話 

   ロータリーの友地区代表委員 大竹

純様 

 9 月 14～16 日（日～火） 1543 回 移

動例会 会員親睦旅行 新潟市総踊り、

世界遺産佐渡金山等観光 

 9月 17日（水）親睦旅行の振り替え休会 

 9 月 24 日（水）1544 回 通常例会 セ

ミナー報告 

3 管理運営部門役員会議  

 9 月 29 日（月）18：30～  

和風レストラン とき 

4.地区セミナー・・部門長は各委員長と連

絡を取り合って出席ください  

 担当委員会メンバー以外でも OK です 

9 月 6 日（土）青少年部門セミナー 川

邉城治委員長 

9 月 27 日（土）R財団部門セミナー  

山口光男会長 

5.第 80 回第 3 木曜会ゴルフコンペ 鴻巣

CC 9 月 25 日（木） 集合時間 8：00   

 

 

 

 

 

 

 

乾 杯               馬場知行会員 

 

 

 

 

会員誕生月・奥様誕生月 

宮城 仁会員 

 

明美さんは、本年で 75 歳、後期高齢者

になりました。毎週月曜日夜 6 時から、懇

親会を開いて、過去のいろいろな話をして

います。結婚して 53 年になります。その

歴史を刻んだ中でどんなことをやってきた

かということを話しています。50年前の若

い頃の話を酒を飲みながら話しています。

あの頃は、迷惑をかけたと頭を下げること

が多くなりました。皆さまも同様にされた

ら良いと思います。本日はありがとうござ

いました。 
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卓話 「君のやる気スイッチを ON にする 

遺伝子のお話」 

井上脩士会員 

 あなたの中にはサムシ

ング・グレートとしか呼

べない働きがあります。

あなたの遺伝子暗号を書

いたのは人間ではない

し、見事にオンとオフを繰り返せる働きも

人間業ではありません。それは今の科学で

はわからないサムシング・グレートの働き

なのです。 

笑いが糖尿病患者の血糖値の上昇を抑え

た、血糖値を下げた。糖尿病患者 25 名に

大学の先生の糖尿病の仕組みの話を聞いて

もらった、講義の後で平均血糖値が 123ｍ

ｇ上がった。同じ患者さんに、吉本興業の

Ｂ＆Ｂ（島田洋七）の漫才を聴いてもらっ

た後の血糖値は、77ｍｇまで落ちた。その

差、46ｍｇ。この実験結果は、アメリカの

糖尿病学会の論文に掲載された。 

クローン羊ドリー 

妊娠した羊の乳腺細胞を使った。 

他の細胞の遺伝子はオフ。その細胞を飢餓

状態にして、目覚めさせた。 

 遺伝子を提供した母羊 

 卵子を提供した母羊 

 遺伝子と卵子を仮親に戻して誕生。 

 ３匹の羊が関わって誕生した。 

 父親は不要。 

 

全 DNA の中で、働きが分かっているの

は、２％前後、あとの９８％は何をしてい

るのか、寝ているのか、わかっていない。 

寝ている、才能を伸ばす DNA,健康になる

ための DNA のスイッチをオンにして、 

起きている病気を引き起こす DNA,よこし

まな心を起こす DNA のスイッチをオフにで

きれば、私たちの可能性は伸びる。 

渡辺綱公千年祭への協力のお願い 

馬場知行会員 

10 月 26 日（日）、宝持

寺・氷川八幡神社で渡辺

綱公千年祭が開催されま

す。 

千年祭法要・記念文化事

業などが行われます。鴻巣水曜 RC には協

賛をお願いします。また会員の皆さまには、

当日是非参加していただきますようお願い

いたします。 

 

PHF2               竹内幾也会員 

 

11 月 2 日（日）花久の里 14 時 30 分開演 

「オータムコンサート」 

 鴻巣観光大使 オペラ歌手 神田梓さん 
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出席報告          木下純一委員長 

 

 

 

 

 

 

 

スマイル報告          加藤 勉委員 

 
 

 

 

 

 

前回までの合計 103,000 円

本 日 の 合 計 16,000 円

次回繰越金合計 119,000 円  

 

 

 

 

今後の活動予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 本日 修正 

 9 月 3 日 8 月 27 日 8 月 20 日 

 1541 回 1540 回 1539 回 

 通常例会 移動例会 通常例会 

会 員 数 25 25 25 

出 席 数 
16 

(ZOOM 出
席) 

 
(ZOOM 出

席) 

17 
(ZOOM 出席) 

欠 席 数 9  7 

例会出席率 64％ 100％ 68％ 

Ｍ Ｕ 数 2  0 

合計出席数 18  17 

出 席 率 72％ 100％ 68％ 

個人スマイル 

宮城 仁会員・・・時代の先取り、異業種交流。小さいこと

から始めよう。必ず答えはついてく

る。 

スマイル 1・・・新年度から三か月目、これから奉仕活動が

始まります。皆様のご協力をよろしくお願

いします。 

津田健三会員・加藤勉会員・馬場知行会員・山口光男

会員・井上脩士会員・大澤二三夫会員・石井英男会

員・柿沼洋一会員・坂口正城会員・細野潤一会員・木

下潤一会員・竹内幾也会員・宮内たけし会員・川邉城

治会員・黒田健司会員 

9 月 3 日（水） 第 1541 回通常例会 

9 月 10 日（水） 第 1542 回通常例会 

9 月 14～16 日（火） 
第 1543 回移動例会 

親睦旅行（新潟） 

9 月 17 日（水） 振替休会 

9 月 24 日（水） 第 1544 回通常例会 

10 月 1 日（水） 第 1545 回通常例会 

クラブ会報委員会 

委員長 井上脩士 副委員長 山口 剛 

委員    小宮山浩三 久保 学 黒田健司 


